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RESUMEN

Las investigaciones en el campo de la educacidn en ciencias enfocadas en los aportes de la historia de la ciencia
en la enseflanza han tomado como referencia casos disciplinares como las micorrizas, la combustién, la
radioactividad y el mol. En este caso, este articulo tiene el objetivo de determinar aportes para la ensefianza del
célera a partir de un andlisis histérico. Metodoldgicamente este trabajo toma como base el enfoque cualitativo
de tipo descriptivo y especificamente se realiza un analisis documental del Texto Cientifico Histérico (On the
Mode of Communication of Cholera) escrito por John Snow (1813-1858). Los resultados nos permitieron
identificar tres grandes ideas (la transmision y propagacion del célera, la prevencion del célera y otras
enfermedades y la cartografia de las epidemias) y a partir de ellas se logré plantear aportes para la ensefianza
de las ciencias y la educacion en general. Se concluye principalmente que en el contexto actual es necesario
identificar los mecanismos de transmisién de enfermedades, asi mismo, es importante la visualizacién de los
datos espaciales para la toma de decisiones en salud y la promocién de habitos saludables para la prevencion

de enfermedades.
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ABSTRACT

Research in the field of science education focused on the contributions of the history of science in teaching has
taken as a reference disciplinary case such as mycorrhizae, combustion, radioactivity and mole. In this case, this
article aims to determine contributions to the teaching of cholera based on a historical analysis.
Methodologically, this work is based on the qualitative approach of a descriptive type and specifically a
documentary analysis of the Historical Scientific Text (On the Mode of Communication of Cholera) written by
John Snow (1813-1858) is carried out. The results allowed us to identify three major ideas (the transmission
and spread of cholera, the prevention of cholera and other diseases, and the mapping of epidemics) and from
them we were able to propose contributions for the teaching of science and education in general. It is mainly
concluded that in the current context it is necessary to identify the mechanisms of disease transmission,
likewise, it is important to visualize spatial data for health decision-making and the promotion of healthy habits

for disease prevention.

Key words: Cholera, Epidemiological mapping, Education.

INTRODUCCION

En el campo de la educacion en ciencias existen varios intereses investigativos, por ejemplo, sobre los trabajos
practicos (Castillo, 2021), ensefianza de contenidos de ciencias (Hinestrosa y Cabrera, 2022), la importancia de

la lectura e interpretacion de textos multimodales (Ortiz, 2022) y los provenientes de la historia de las ciencias.

En el caso de los aportes de la historia de la ciencia al campo de la educacién en ciencias han sido objeto de
estudio desde hace varios afios, algunos de ellos se orientaron hacia aspectos relacionados con el disefio de
unidades didacticas (Quintanilla y Merino, 2008), caracterizacién de concepciones de los profesores sobre
historia de la ciencia (Cabrera, et al., 2019; Quintanilla, et al. 2022) y el estudio de practicas experimentales
(Garcia, 2014). De igual manera, las investigaciones se han focalizado en casos disciplinares como las micorrizas
(Villa y Cabrera, 2021), la combustién (Cabrera, 2016), la radioactividad (Leal y Cabrera, 2021), el mol
(Chaspuengal y Cabrera, 2021).

De las ultimas publicaciones se destaca la importancia de buscar y seleccionar Textos Cientificos Histéricos
(TCH), es decir, aquellos documentos elaborados por cada uno de los hombres y mujeres de ciencias
(respectivamente llamados cientificos y cientificas) mediante los cuales explicitan sus ideas, interrogantes,
preocupaciones, experiencias, argumentos e inconformidades con las explicaciones existentes validadas en cada

una de las épocas en las cuales realizaron sus aportes.

Leer y analizar los TCH implica el desarrollo de una mirada educativa por parte de los investigadores para poder
identificar aportes fundamentales para el campo de la educacién en ciencias, de esta manera, es necesario
cuestionar al cientifico o cientifica, extraer ideas fundamentales que se puedan incorporar en la seleccién y

organizacion de contenido y disefar e implementar experiencias o experimentos para favorecer la comprensiéon
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del conocimiento inherente a ello.

A pesar de que se han hecho diversos estudios historicos, ain persiste la necesidad de fortalecer el
aprovechamiento didactico de los Textos Cientificos Histéricos (TCH) como recurso para enriquecer la
ensefianza de las Ciencias. Ademas, se requiere profundizar el andlisis educativo de distintos documentos
cientificos originales para extraer sus posibles aportes que favorezcan la seleccién y organizacion de contenidos

educativos.

En este sentido, en este articulo se realiza un analisis histérico desde una mirada educativa del célera y su
modo de comunicacién o de transmision, especificamente desde la perspectiva del médico John Snow (1813-
1858). Nos referiremos al colera como una enfermedad epidémica causada por la bacteria Gram negativa en
forma de bacilo denominada vibrio cholerae, dicha enfermedad de transmisién epidémica fue histéricamente
importante, ya que, por un lado se suele presentar particularmente en paises subdesarrollados y de clima
tropical, ademas que, desde el punto de vista epidemioldgico, la aparicion del célera estd enmarcada bajo
diversas interacciones entre lo biolégico y ecoldgico de la bacteria responsable de la enfermedad, y por otro
lado los habitos cotidianos de las personas en sus dmbitos social, cultural y econdmico (Tovar Guzman y

Bustamante Montes, 2000).

Lo anterior fue un reto para John Snow la determinaciéon del modo de transmisién o comunicacion de esta
enfermedad. Por otro lado, en la actualidad se estima que el célera puede matar a una persona saludable entre
12 y 24 horas contadas desde la aparicion de los sintomas y tiene la principal caracteristica de ser posiblemente
el patégeno que conlleva al mayor numero de muertes en humanos en el mas corto periodo de tiempo (Sanchez
Lera y Pérez Vazquez, 2014). De esta manera se justifica la elaboracion de este articulo porque servira como
insumo para futuras investigaciones relacionadas con la ensefianza del diagndstico, tratamiento y prevencion
de enfermedades o patologias de caracter epidemiolégico, en este sentido, se puede retomar aportes como la
integracion de hallazgos estadisticos, las formas y metodologias para la representacién de la informacién y las

contribuciones al disefio y saneamiento del sistema de alcantarillado.

En este orden de ideas, el presente trabajo ofrece un andlisis histérico desde una perspectiva educativa
del TCH On the Mode of Communication of Cholera (2nd edition) de John Snow, en apartados donde se presentara
la importancia del estudio del célera, una breve biografia de Snow, un andlisis histérico del TCH mencionado y
los aportes del caso de estudio a la ensefianza. A través de este tltimo se busca, destacar aportes relevantes para
la educacidén en ciencias, tales como la integracién de hallazgos estadisticos, el uso de metodologias para la
representacion de informacion cientifica y las contribuciones histéricas al disefo de infraestructuras de salud
publica. De esta manera se busca proporcionar un insumo que pueda ser retomado en futuras investigaciones
y propuestas didacticas orientadas al desarrollo de competencias cientificas criticas, a la comprension de
procesos epidemiolégicos y a la valoracidn histérica de los avances en salud publica en la ensefianza de las

ciencias.
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METODOS

Este trabajo se adscribe al enfoque cualitativo de tipo descriptivo-interpretativo, debido a que se constituye a
partir de reflexiones e interpretaciones, de las cuales, sus resultados no pueden expresarse eficazmente por
medio de expresiones matematicas (Cerda, 2008; Flick, 2004). Al respecto Jaramillo y Aguirre (2021), Urrego
(2018), Fornasari (2018) y Rojas (2019) plantean que este método en la investigacion educativa es importante
porque permite la comprensién de la diversidad de situaciones que se presentan al interior del aula y de los
procesos académicos que la estructuran, asi mismo, facilita la comprensién dialégica a través del uso de
diferentes instrumentos de recoleccién de informacién (en este caso la rejilla para la revision documental). En
este sentido este método permite problematizar la realidad educativa en la que se insertan los estudios, de esta

manera, se puede identificar las voces, las limitaciones y los desafios de los participantes.

El disefio de la investigacion se constituyd a partir de cuatro etapas: a) delimitacidn del objeto de estudio, b)
constitucion del corpus, c) analisis de los Textos Cientifico-Histéricos (TCH), d) propuesta de aportes a la
ensefianza. Los procedimientos llevados a cabo durante cada una de las etapas, asi como los resultados de estas,

se presentan en los siguientes apartados.
Etapa 1. Delimitacion del objeto de estudio

La primera etapa consistid en la seleccion de los TCH, para ello se tuvieron en cuenta los siguientes criterios de
delimitacion: 1) identificar documentos cientificos originales escritos por John Snow que en su titulo estuviera
explicitamente el término célera, y 2) seleccionar documentos con facilidad de acceso fisico y/o digital, es decir,

que pudieran ser descargados o adquiridos para su posterior preparacion (traduccién).

Los anteriores criterios de delimitacién permitieron la identificacién, seleccién y adquisicién del TCH (On the
Mode of Communication of Cholera, 2nd edition), el cual fue el objeto de estudio. Se seleccioné este TCH porque
es un documento que obtuvo la validacién de las sociedades médicas y contiene nuevos hallazgos e indagaciones
derivadas de los contraargumentos de los médicos que también estudiaban el célera. En la tabla 1 se describe

la produccién académica de John Snow que publicé sobre el colera.
Tabla 1.

Produccién académica de John Snow sobre el célera. Fuente: elaboracion propia.

Produccion  Aio Revista/Libro Titulo de la publicacién

académica 1849  London: On the Mode of Communication of Cholera.
(PA) sobre Churchill
el célera

1849 London Medical The cholera at Albion Terrace.
Gazette 44: 504-
05

1849 London Medical On the pathology and mode of communication of
Gazette 44: 745- cholera.
52,923-29

1851  Association On the mode of propagation of cholera.
Medical Journal
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3: 559-62; 610-
12.
1853  Medical Times On the prevention of cholera
and Gazette 7:
367-69.
1854  Medical Times The principles on which the treatment of cholera should
and Gazette 9: be based
180-82.
1854  Medical Times Cholera in the Baltic Fleet.
and Gazette O9:
170.
1854  Medical Times Communication of cholera by Thames water.
and Gazette O9:
247-48.
1854  Medical Times The cholera near Golden-square, and at Deptford.
and Gazette O9:
321-22.
1854  Medical Times On the communication of cholera by impure Thames
and Gazette 9: water.
365-66.
1855  2nd ed. London: On the Mode of Communication of Cholera.
Churchill. https://archive.org/details/b28985266/page/n3/mod
e/2up
1855 Medical Times Further remarks on the mode of communication of
and Gazette 11: cholera; including some comments on the recent
31-35, 84-88. reports on cholera by the General Board of Health.
1855  London: Dr. Snow's report." In Report on the Cholera Outbreak
Churchill in the Parish of St. James, Westminster during the
Autumn of 1854, by the Cholera Inquiry Committee.
1855  Edinburgh On the mode of communication of cholera.
Medical Journal
1: 668-70.
1856  Association The mode of propagation of cholera.
Medical Journal
4:135.
1856  Lancet 1: 184. The mode of propagation of cholera.
1856  Times, 26 June Cholera and the water supply.
1856  Journal of Public Cholera and the water supply in the south districts of
Health, and Londonin 1854.
Sanitary Review
2:239-57.
1857  British Medical Cholera, and the water supply in the south districts of
Journal 2: 864- London.
65.
1857 Medical Times On the outbreak of cholera at Abbey-Row, West Ham.
and Gazette 15:
417-19.
1857  British Medical On the origin of the recent outbreak of cholera at West

Journal 2: 934-
35.

Ham.
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PA 1855 2nd ed. London: On the Mode of Communication of Cholera
seleccionado Churchill.

Fuente: Elaboracion propia
Etapa 2. Constituir

En esta segunda etapa metodolégica, se llevé a cabo la constituciéon del corpus del estudio, para ello, fue

necesario que el TCH seleccionado en la etapa anterior fue sometido al siguiente proceso:

e Preparaciéon del material: traduccién de inglés al espafiol; con el objetivo de facilitar la lectura,

comprension y analisis.
e Lectura superficial: lectura inicial del TCH, con el fin de identificar propoésitos e ideas principales.

En cuanto a la preparacion del material, se destaca la importancia de mantener la coherencia y cohesién para
realizar el andlisis requerido. Para ello, se utilizaron diferentes recursos electréonicos como lo son Google
traductor, diccionario Wordreference y el lector e identificador de textos a partir del OCR de Adobe Acrobat DC.
Es necesario aclarar que la traduccién del TCH se realiz6 en su totalidad, no obstante, por efectos de la

presentacion de este documento, se incluira solamente la traduccién de algunos fragmentos.

Por otra parte, la lectura superficial, hizo referencia al primer acercamiento al TCH y permiti6 identificar
elementos referidos a su macroestructura, lo que, a su vez, favorecid la identificaciéon de algunas de las ideas
conceptuales relevantes desarrolladas en el mismo. En resumen, tal como se mencion6 anteriormente, los
procesos llevados a cabo en esta etapa permitieron la identificacién y organizacion de un conjunto de ideas,

datos y fragmentos que constituyeron el corpus de la investigacion.
Etapa 3. Analisis
El andlisis se conformé de diferentes procesos correlacionados entre si:

e Formulacién de preguntas: creacién de preguntas orientadoras que acompafan y dirigen la lectura

sistematica del TCH.

e Seleccion de fragmentos originales: identificacién, lectura y relectura de frases o parrafos
correlacionados con las preguntas orientadoras y/o cuyo contenido permitiera profundizar o dar

respuesta a las mismas.

e Grandes ideas: identificacion de las grandes ideas a partir de la descripcién e interpretacion de los

fragmentos originales seleccionados.

En el apartado de andlisis critico (interpretacién del TCH y constitucion de las grandes ideas), de este mismo
documento, se ejemplifica la manera en la que John Snow hace uso de dichos recursos explicativos en sus

postulados.

Finalmente, en cuanto a las grandes ideas, se puede afirmar que para ello se tuvo en cuenta los criterios de
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seleccion expuestos por Harlen (2010), quien menciona que estas deben:
e Poder ser aplicadas universalmente

e Poder ser desarrolladas a través de una variedad de contenidos, elegidos por ser relevantes,

interesantes y motivadores

e Poder ser aplicadas a nuevos contenidos y, ademas, permitir a los estudiantes comprender situaciones

y eventos, hasta ahora desconocidos, que pueden encontrar en sus vidas.

Ademas de dichos criterios, para la seleccion de las grandes ideas del colera fue imprescindible la
interpretacion de multiples fragmentos del TCH, que tal y como se expuso anteriormente, debian correlacionar
los aspectos conceptuales (a) y los recursos explicativos (b) relevantes para este estudio. Asi pues, se
identificaron y recuperaron las siguientes grandes ideas, las cuales, unidas, constituyen el estudio fundamental

del célera:
e Granidea 1. La transmision y propagacidon del cdlera
e Granidea 2. La prevencion del célera y otras enfermedades
e Gran idea 3. La cartografia de las epidemias

En el siguiente apartado, se expone a grandes rasgos el proceso de constituciéon de las grandes ideas, que
como veran, se estructura por medio del andlisis e interpretacidon de fragmentos del TCH, adem4s, interconecta

los aspectos conceptuales y los recursos explicativos mencionados previamente.
RESULTADOS Y DISCUSION

Los resultados tienen el propoésito de presentar los hallazgos que se identificaron a partir del analisis histérico
del TCH desde una mirada educativa, especificamente se ampliard la recuperacion histoérica (destacar las
preguntas o inquietudes que nos formulamos para abordar el TCH), el andlisis critico (interpretaciéon del TCH y
la constitucién de las grandes ideas) y nuevos desarrollos (formulacién de aportes a la ensefianza del caso de

estudio).

Recuperacion histérica y analisis critico

La sobrepoblacidn, la inadecuada alimentacién y las bajas condiciones de salubridad en las ciudades han
promovido la aparicién de epidemias y pandemias, lo cual ha conllevado a la producciéon elevada de movilidad
y mortalidad en la poblacién (Rodriguez y Montero, 2010).

Segun lo que se ha planteado previamente, en este subapartado se presentaran las principales preguntas que
fueron formuladas antes y durante la lectura anélitica del TCH “On the Mode of Communication of Cholera (2nd
edition)”, algunas de ellas fueron: ;Como se transmite el célera? ;Cudles son los sintomas o patologias que
indican la manera en la cual se comunic6 el célera? ;Qué evidencias identific6 Snow en la sangre y en las
evacuaciones de los pacientes con colera? ;Cudles son las etapas por las que se desarrolla el célera en el

organismo? ;Cudles son las evidencias de la comunicacion del célera en las personas? ;Con base a qué Snow
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empieza a hipotetizar que el célera se transmite por medio de ingesta? ;De qué forma incluyé la informacién de
contagios dentro del mapa que utiliz6 de Londres? ; Cudles fueron las causas de comunicacién del c6lera a través
del agua? ;Como afectaba las temporadas o estaciones a la trasmisidn del célera? ;Cuales son las medidas de
prevencion del cdlera?

Con el propésito de organizar la informacién recolectada a partir de la analisis del TCH, se opt6 por agrupar
las preguntas anteriores en tres grandes ideas: la transmision y propagacion del célera, la cartografia de las
epidemias (la representacion que da cuenta de la transmisidon y muertes por el cdlera) y la prevencion del célera
y otras enfermedades, a continuacién se destacan los principales hallazgos y las frases textuales en las cuales se
evidencia la respuesta a los interrogantes formulados.

Gran idea 1 (La transmision y propagacion del célera): John Snow indicé que existia una conexion entre las
personas contagiadas de célera esto lo planteé porque los diferentes casos que revisé lo llevaron a probar que
el colera se transmitia de persona a persona, sin embargo, estar presente en la misma habitacién con un paciente
y atenderlo, no necesariamente la exponfan al c6lera y no siempre se requeria que una persona estuviera muy
cerca de un paciente para contraer la enfermedad, ya que puede transmitirse a la distancia. Un condicionante
identificado fue la falta de aseo personal, por ejemplo, las evacuaciones del célera por carecer de color y olor
hacen que la comunicacién de la enfermedad aumente entre enfermeros, nifos, y adultos, por ello, es necesario
que las personas sean escrupulosamente limpias, y se laven las manos antes de comer.

A través de un exhaustivo andlisis rechazé como medios posibles las exhalaciones y planteé la hipotesis de
que la enfermedad es comunicada por algo que actia directamente sobre el tubo digestivo, es por esto que
investigé las excreciones de los enfermos las cuales parecian contener “algin material” que, siendo tragado
accidentalmente, podria adherirse a la membrana mucosa del intestino delgado, y alli se multiplicaba en virtud
de los cambios moleculares que ocurrian dentro de él. Sus observaciones le sirvieron para determinar que
comienza con la afeccién del tubo digestivo, sin sensaciéon de malestar general, en pocos casos se presentan:

“mareos, desmayos y una sensacion de debilidad, antes de que se produzcan realmente las secreciones
del estémago o de los intestinos; pero no puede haber duda de que estos sintomas dependen de la
exudacién de la membrana mucosa, que pronto es evacuada copiosamente. Esto es sélo lo que ocurre
en ciertos casos de hemorragia en el tubo digestivo, donde todos los sintomas de pérdida de sangre
estan presentes antes de que ese liquido se manifieste en las evacuaciones” (Snow, 1855, p. 10).

Como complemento de estas observaciones Snow (1855, p. 11) realizé andlisis en la sangre y las

evacuaciones, a partir de ello logré identificar que los pacientes con coélera presentan las siguientes evidencias:
e Elliquido acuoso que se derrama en el estémago y los intestinos no se reemplaza por absorcién, o se
reemplaza s6lo en pequefia medida.
e La cantidad de agua en la sangre disminuy6 mucho en proporcién a los constituyentes sélidos, y las
sales de la sangre también disminuyeron.
e Las heces y materias vomitadas contienen agua con una pequeia cantidad de sangre, y muy poca
sustancia albuminosa.

e El sudor que tiene lugar en una etapa avanzada de la enfermedad puede aumentar la densidad de la
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sangre en grado insignificante; pero no sobreviene hasta que la sangre ya esta alterada, y es s6lo una
consecuencia de la fuerza disminuida de la circulacién, como el sudor que se encuentra en el colapso
por hemorragia o lesiones graves.

e La pérdida de agua de la sangre hace que adquiera la apariencia espesa y alquitranada, tan bien
conocida por todos los que han abierto una vena en el célera.

e Ladisminucién del volumen de la sangre causa muchos de los sintomas de una verdadera hemorragia,
como debilidad, desmayo y frialdad; mientras que estos efectos aumentan mucho por su condicién
espesa, que impide su paso a través de los capilares pulmonares, reduciendo asi el contenido de las
arterias en todo el sistema a la menor cantidad posible, como lo indica el pequefio pulso filiforme.

e Lainterrupcion de la circulacion pulmonar ocasionada por la falta de fluidez de la sangre es la causa de
la angustiante sensacion de falta de aliento.

Los hallazgos anteriores le permitieron a Snow establecer dos momentos, el de incubacién y el de
propagacion del célera, el primer momento, ocurre cuando el cdlera entra al organismo y da comienzo a los
sintomas de la enfermedad (entre 24 y 48 horas), el segundo momento, se manifiesta a través de la irritacion
de la superficie del estbmago, de los intestinos y aumentan las evacuaciones de los pacientes. Al respecto Snow
sugiere que es importante revisar la causa y efecto de las enfermedades posiblemente similares (peste, fiebre
amarilla, disenteria y fiebre tifoidea) y con base a ello determinar que el cdlera debido a los érganos que
inicialmente ataca o enferma se debe como minimo a que el modo en el que se transmite debe ser por ingesta 'y

no por inhalacion de vapores.

Se evidencia la perseverancia de Snow, en afirmar que aunque los sintomas del cdlera eran similares a los de
muchas otras enfermedades, no queria formular una conclusién errada y facilista de que se trasmitia de la
misma manera, por lo que opt6 por revisar a detalle que parte del cuerpo se veia mas afectada en los inicios del
contagio, por lo que llegé a la afirmaciéon que mas que fuese por inhalacién o contacto entre humanos, el cdlera
debia tratarse de un contagio de tipo ingesta, pero, no solo esto, sino que ademas analizé como las tendencias
poblacionales en la pandemia de esta enfermedad, iniciaban por afectar a las familias menos insalubres o que
no contaban con los medios para tener mejor autocuidado, y que posiblemente debian utilizar aguas de
alcantarillas para su uso cotidiano, ergo, para su ingesta tal como se evidencia en la imagen 1 donde se plasma
como las viviendas y locaciones cercanas al pozo son las mas afectadas y es donde se registran gran parte de los
casos de cllera, ademas, se logra contemplar como en la cerveceria donde por la naturaleza en el procesamiento
de agua y utilizacién de alcohol (o fermentacién de productos que formaban soluciones alcoholizadas) no hubo
casos reportados de contagio del Cdlera. Para destacar se podria indicar que el trabajo, las observaciones y las
indagaciones realizadas por Snow significaron la ruptura con el paradigma miasmatico en la cual se establecia
que el coélera era causado la transmisién aérea de vapores venenosos de malos olores debido a un saneamiento
deficiente (Volcy, 2007) y contra el paradigma “contagionista” mediante el cual se “sostenia que el colera se

adquiria por el contacto con el enfermo o con sus vestidos y pertenencias” (Cerda y Valdivia, 2007, p. 332).

Gors
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Por otra parte, estas observaciones son valiosas desde la perspectiva del educador, ya que, dejan entre ver,
la implementacién de un método cientifico en el desarrollo de una afirmacién, pasando por observacion,
analisis, hipotesis y dejando el camino estructurado para que futuros investigadores puedan continuar con su
trabajo. Como educadores, tenemos la responsabilidad para con los estudiantes, de inducirlos a la
implementacién adecuada de metodologias de indole cientifica en las actividades de interés propio de cada uno
de ellos o de sus investigaciones, esto con el fin de ensefiarles que las actividades cientificas no son exclusivas
de un laboratorio y bata, sino que puede ser sinénimo de interés propio, gustos, pasiones, entre otros. Es
importante aclarar que la actividad cientifica busca la resolucién de un problema o pregunta, y que esto puede
surgir de un interés particular y apoyarse en las ciencias para la consecucién de una respuesta o hipdtesis ante

alguna incoégnita.

Gran idea 2 (La cartografia de las epidemias): Snow a partir del registro de los datos reportados en los
informes de las entidades gubernamentales, los hallazgos del consumo de agua en las diferentes estaciones del
afio, la caracterizacion del abastecimiento del agua de los rios que reciben las alcantarillas, el registro de los
pozos de bombeo, le permitieron representar a través de mapas (cartografia) los lugares donde la enfermedad
se propagaba. Es interesante los hallazgos a los que llegd Snow a partir del analisis del mapa (imagen 1) con los
datos de los contagiados de barrios de Londres, se logra observar como entre mas cerca al pozo hay mas
contagios y decesos, y en la cerveceria, debido a los procesos de fermentacion y alcoholes usados, el agua se
encontraba desinfectada. Un hecho importante es el que destaca Cerda y Valdivia (2007, p. 333):

“A principios de septiembre de 1854, un pequefio sector de Londres llamado Golden Square fue
escenario de un brote epidémico de célera de inusual intensidad, costando la vida a cerca de 500
personas en tan sé6lo 10 dias. Como vecino del area, Snow sabia que la mayoria de los residentes del
sector extraian el agua a partir de una bomba de uso publico ubicada en Broad Street. Fiel a su hip6tesis
inicial, Snow planted que el severo brote de colera en Golden Square se debia a la ingestién de aguas
contaminadas provenientes de esta bomba y se propuso, firmemente, demostrarlo. Para ello, tomo
muestras de agua de la bomba de Broad Street y de otras cuatro bombas aledafias, comparando su
aspecto macroscépico y microscopico. Encontré que el agua de la bomba de Broad Street tenia un
aspecto mas claro que las demas, sin embargo, vecinos del sector le informaron que el dia anterior, sus
aguas habian presentado un mal olor. Intrigado, registré los nombres y direcciones de 83 personas
fallecidas en el area a causa del célera, basdndose en sus certificados de defuncién y visit6 algunas de
sus casas, preguntando a sus moradores por la proveniencia del agua que habian bebido. Prontamente,
confirmd que la mayoria de los moradores se abastecian de agua extraida de la bomba de Broad Street.
Calcul6 la distancia entre la residencia de cada difunto y la bomba de agua mas cercana, observando
que en 73 de 83 casos era la bomba de Broad Street y que 61 de 83 difuntos bebian de sus aguas
contaminadas en forma constante u ocasional. Entusiasmado por los hallazgos de su investigacidn,
presento los resultados ante la autoridad sanitaria local, quien decidié inhabilitar la bomba de Broad

Street mediante la remocién de su palanca. La inhabilitacién de la bomba de agua fue una medida
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altamente impopular entre los habitantes del sector, quienes no comprendian el sentido de la misma.

Sila incidencia de casos de colera disminuia, su teoria quedaria finalmente demostrada”.

Imagen 1.

Mapa de contagios y fallecidos del célera.

Fuente: Tomado de Snow (1855, pag. 45)

Estos mapas han sido reconocidos como una herramienta de analisis espacial para probar hipétesis,
demostrar una concentracion en un area de la ciudad, por otra parte, la presencia de pozos de agua, inducia las
posibles fuentes de exposicidon de la poblacidn, en este sentido, al relacionar la informacién (defunciones y

bombas de agua) consigui6 evidenciar que la hipétesis de transmisidn del c6lera por via hidrica estaba correcta
(Iniguez y Barcellos, 2014, p. 404).

Es importante destacar la utilizacién de formas de representacion (mapas) de la informacion para analizarla,
en este caso llega a la conclusién de un aumento evidente en la mortalidad debido a la enfermedad en ciertas
localizaciones de Londres y muestra que en agrupaciones de distritos que su suministro era el mismo la cantidad
de muertes crecieron. Con el registro de la informacién Snow establecié que mas alla de plantear una tnica

forma de transmision, o desmentir hipétesis planteadas por otros profesionales en el modo en el que se
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transmite la enfermedad del célera, indica que era inadecuada la idea de que algin “agente invisible” que
impregna la atmosfera y se esparce por el mundo fuera el causante de tal enfermedad como la es el céleray de
que esto no impediria el control y la prevencion del cdlera, ya que, estudiando su comportamiento podria
controlarse y mantenerse a raya con medidas sencillas que no interfirieran con las relaciones sociales o
comerciales. Esta gran idea est4 considerada como uno de los ejemplos mas tempranos en el uso del método

cartografico para la descripcion de casos de una epidemia, como dice Carvalho (2020, pag. 1)

“El trabajo del Dr. Snow fue pionero en varios sentidos, no solo demostré que el andlisis espacial es
crucial para el estudio de epidemias, sino también reflejé la utilidad de este tipo de métodos de analisis
en aportar soluciones para la salud publica y para la mejora de las condiciones de vida de la poblacién.
De un modo general, el método realizado por el Dr. Snow sigue siendo utilizado en la actualidad en el

campo de estudios epidemiolégicos”.

A esta representacion de la informacién (en el caso de Snow dentro de un mapa geografico) junto al uso de
otras herramientas como la observacidn, es a lo que se conoce en la actualidad como epidemiologia moderna la
cual pretende la organizacidn y clasificacion de variables y la relacion entre ellas de tal forma que permita una
descripcion detallada de la enfermedad de estudio y sus tendencias poblacionales (Sierra et al.,, n.d.). Como se
ampliara mas adelante, desde una mirada educativa se puede determinar como un aporte para la ensefianza el
uso de esquemas de representacion, en el cual gracias a la implementacion por parte de John Snow se potencid
la esquematizacion de informacion en diagramas de tal forma que permita un entendimiento general de temas
relativamente complejos sefialando la importancia relativa de cada idea y su relacién con todas las demas lo que
implica reconocer ideas fundamentales del texto y organizarlas dentro de una estructura clara que sirva de
marco de referencia para representar cierta informacion facilitando asi su aprendizaje (Pefia, 2013).

Granidea 3 (La prevencion del célera y otras enfermedades): Para Snow la medida principal para la prevencién
del cdlera era el lavado de manos, en este sentido, recomienda que todas las personas que atienden a pacientes
con coblera se laven las muiiequeras cuidadosa y frecuentemente, sin dejar de hacerlo antes de tocar alimentos,
y que todos eviten beber o utilizar con fines culinarios las aguas de los desagiies y alcantarillas, o si eso no se
puede lograr, filtrar y hervir bien el agua antes de usarla. Y por ultimo explica como la medida sanitaria mas
requerida en la metrépoli deberia ser desde alguna fuente bastante alejada de las alcantarillas, ya que y como
se logra observar en la imagen 1 la mayor cantidad de casos de contagio de la enfermedad del célera se hallaron
en las cercanias de un pozo el cual luego de un estudio realizado por Snow determiné la presencia de restos
fecales que tenian la bacteria del coélera y adjudicé a esto uno de los mayores (Snow, 1849). Otras
recomendaciones son las siguientes (Snow, 1855, p. 133):

e Losquerodean alos enfermos deben tener la mas estricta limpieza. Debe haber un lavabo, agua y una toalla
en cada habitaciéon donde haya un paciente de cdlera, y se debe tener cuidado de que la enfermera y otros
asistentes los utilicen con frecuencia, especialmente antes de tocar cualquier alimento.

e Laropade camay del cuerpo del paciente deben sumergirse en agua tan pronto como se quitan, hasta que
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puedan lavarse, para que las evacuaciones no se sequen y se dispersen como polvo fino. Los articulos de
ropa de cama y ropa que no se puedan lavar deben exponerse durante algin tiempo a una temperatura de
212°F o mas.

e Se debe tener cuidado de que el agua empleada para beber y preparar alimentos (ya sea que provenga de
un pozo de bombeo o que se transporte por tuberias) no se contamine con el contenido de pozos negros,
desagilies domésticos o alcantarillas; o, en el caso de que no se pueda obtener agua libre de sospecha, debe
hervirse bien y, si es posible, también filtrarse.

e Cuando el célera prevalece mucho en la vecindad, todas las provisiones que se traigan a la casa deben
lavarse bien con agua limpia y exponerse a una temperatura de 212°F; o al menos deberian pasar por uno
de estos procesos, y ser purificados por agua o por fuego. Teniendo cuidado de lavarse las manos y tomando
las debidas precauciones en cuanto a la comida, considero que una persona puede pasar su tiempo entre
enfermos de colera sin exponerse a ningtn peligro.

e Cuando un caso de cdlera u otra enfermedad transmisible aparece entre las personas que viven en una
habitacion llena de gente, los sanos deben ser trasladados a otro apartamento, donde sea practicable,
dejando so6lo aquellos que son ttiles para atender a los enfermos.

e Como seria imposible limpiar pozos de carbdn y establecer retretes en ellos, o incluso proporcionar los
medios para comer con algo parecido a la decencia comn, el tiempo de trabajo debe dividirse en periodos
de cuatro horas en lugar de ocho, para que los mineros pudieran irse a casa a comer y no pudieran llevar
comida a las minas.

e La transmisibilidad del cdlera no debe ocultarse a la gente, bajo la idea de que su conocimiento causaria
panico y ocasiona el abandono de los enfermos.

e Proporcionar un amplio suministro de agua completamente libre de contaminacién con el contenido de
alcantarillas, pozos negros y desagiies domésticos, o los desechos de las personas que navegan por los rios.

e Proporcionar casas de alojamiento modelo para la clase vagabunda y suficiente espacio en la casa para los
pobres en general.

e Inculcar habitos de aseo personal y doméstico entre la gente de todas partes.

e Indudablemente, debe prestarse cierta atencion a las personas, y especialmente a los barcos, que llegan de
lugares infectados, a fin de separar a los enfermos de los sanos. En el caso del célera, por lo general no se
requiere que la supervision sea de larga duracién.

En el texto de John Snow, se logra evidenciar que el propone rotundamente la no utilizacién de aguas
residuales para el consumo y que de ser necesario deben ser saneadas dichas aguas por posibles
contaminaciones con la bacteria del colera y otras similares, por otra parte se logran apreciar diferentes avances
y desarrollos en multiples &mbitos como en la medicina, en la epidemiologia moderna, en la estadistica, en el
estudio de las tendencias poblacionales y como es el caso del objetivo de este trabajo; aportes en la educacion.
Desde una mirada educativa un aporte que se puede destacar a partir de esta gran idea consiste en establecer
protocolos para disminuir el contagio de personas, este accionar es importante desarrollarlo en el proceso

educativo en los estudiantes, debido a que, en una sociedad tan modernizada como la actual, tan abundante en
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novedosas aplicaciones que cientificos ponen a nuestra disposicion, se hace sumamente necesario el aprender
a convivir con esta informacion, es, por tanto, pertinente que los docentes interpreten el sentido del
compromiso que han asumido como educadores de una generacion en proceso de formacion (Contreras y Diaz,

2007).

Nuevos desarrollos: Formulacién de aportes a la ensefianza del caso de estudio.

Los resultados obtenidos a partir del analisis historico desde una mirada educativa permiten formular los

siguientes aportes:

A partir del estudio histdrico del Célera se identifico el uso de representaciones (cartografia) para ubicar las
personas contagiadas, ayudaron en la observacion de las tendencias poblacionales a determinar la causa y el
modo de transmision del célera los casos de muerte dentro de algunos barrios de Londres, desde una mirada
educativa esto podria considerarse como representaciones simbdlicas de conceptos posiblemente complejos,
que funcionan de tal manera que de un solo vistazo el lector o el publico pueda entender algo que
probablemente le podria haber llevado meses entender (Ester, 2020; Lestegas, et al.,, 2023, Chacén, 2023;
Pineda, 2022).

Las representaciones (figuras, mapas, modelos) también han calado de manera importante en las ciencias y
en su modo de ensefianza, hasta considerarlos como lenguaje propio de cada ciencia, porque permiten un
entendimiento general de temas relativamente complejos sefialando la importancia relativa de cada idea y su
relacion con todas las demas lo que implica reconocer ideas fundamentales del texto y organizarlas dentro de
una estructura clara que sirva de marco de referencia para representar cierta informacién facilitando asi su

aprendizaje (Pinto, 2019; Garcia 2020).

La creacién de mapas como un caso particular de la representacion sirve para aprender un tema determinado,
porque ayuda a sintetizar y organizar la informacién de manera efectiva. Los estudiantes que se familiarizan
con estos encuentran mas facil identificar los puntos clave del tema y aclarar aquellos aspectos que pueden
resultar complejos. El valor del mapa radica en que, con una sola mirada, se puede obtener una idea general del

contenido del texto (Gonzalez, 2013).

Cuando se representan los contenidos en forma de mapas, se facilita la identificacidn de las ideas principales
y su organizacion, lo que a su vez ayuda a los estudiantes a relacionar estos nuevos conceptos con sus
conocimientos previos. Las representaciones permiten que los estudiantes visualicen la estructura de la
informacion y la relacion entre las diferentes ideas y conceptos de manera clara y concisa, lo que facilita la
comprension de la informacion. Por otro lado, la presentacion de la informaciéon en forma de mapas ayuda a los
estudiantes a retenerla en la memoria a largo plazo, ya que se fomenta la integraciéon de los nuevos

conocimientos con los esquemas de conocimiento existentes. Por lo tanto, la relacion entre el aprendizaje y la
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presentacion de la informacién en forma de esquemas es una estrategia efectiva para promover la conexién de
los nuevos conocimientos con los esquemas previos del estudiante, lo que resulta en un aprendizaje mas

profundo y significativo (Ontoria, et al., 1992).

CONCLUSIONES

El analisis historico realizado desde una perspectiva educativa del TCH de John Snow denominado “On the
Mode of comuncation of Cholera” (2nd edition), nos permitié la identificaciéon de tres grandes ideas
fundamentales que pueden contribuir de manera significativa a la ensefianza de las Ciencias: La transmision y
propagacion del célera, la prevencidn del colera ademas de otras enfermedades y la cartografia de las epidemias.
Estas ideas ofrecen elementos pedagégicos valiosos que podrian ser incorporados en el disefio de actividades o

secuencias didacticas, orientadas a la compresion critica de fendmenos de la naturaleza.

Los hallazgos de esta investigacién permiten consolidar que utilizar los TCH como recurso educativo para
abordar contenidos cientificos, desde una perspectiva histérica y contextualizada, proporciona un marco
educativo pertinente para fortalecer competencias cientificas en el ambito de la ensefianza y aprendizaje de las
ciencias, al integrar aspectos de investigacidn, analisis critico de datos y la organizacion o representacion de la
informacién, ademas de la promocién de la salud. Por otro lado, es importante mencionar que el estudio de
casos histéricos, como el de John Snow, y su investigacién sobre el colera, permitiria a los estudiantes
comprender la dinamica entre ciencia y sociedad, reconocer la importancia de los métodos de investigacion

cientifica y valorar los procesos histéricos que han dado forma al conocimiento cientifico actual.

Finalmente, en este orden de ideas consideramos necesario la realizacién de futuros estudios que puedan
trabajar en las limitaciones del presente trabajo, las cuales responden a; la formulacién de una secuencia de
actividades que posteriormente puedan implementarse en un contexto académico y especificamente extraer
hallazgos relacionados con la ensefianza, el aprendizaje o la evaluacién en los procesos educativos, e incluso,
desarrollar aplicaciones practicas en contextos educativos reales para evaluar su impacto en la ensefianza y el

aprendizaje de las ciencias.
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